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Vlaamse  Jutsoka  Merksem 
  
 

E - nieuwsbrief 
 

Editie : 19 september 2024 

 

 
 
Beste leden en sympathisanten 
 
Het zomerverlof ligt alweer even achter ons. Met opgeladen batterijtjes zijn we in 
september terug begonnen met de trainingen. 
 
Als club willen we jullie op de hoogte houden, en zijn we fier dat we een aantal 
wijzigingen kunnen delen met jullie : 
 
Bestuur 

Eind augustus hadden we onze eerste bestuursvergadering voor het nieuwe 
seizoen 2024-2025. 
Na 20 jaar heeft Martin Druyts zijn functie als voorzitter neergelegd. Martin 
blijft geëngageerd als bestuurslid en lesgever. Langs deze weg willen we hem 
alvast bedanken voor de afgelopen 20 jaar voorzitterschap. Met trots mag hij zich 
nu ere-voorzitter noemen.  Luc Claessens nam per 1 september 2024 de fakkel 
van hem over.   
Het dagelijks bestuur bestaat dan uit Luc Claessens als voorzitter, Yvan Moons 
als penningmeester, en Ronny Haerinck als secretaris.  
 
 

Federatie 
Als bestuur zijn we overtuigd dat we onze sport betaalbaar en toegankelijk voor 
iedereen moeten houden. De afgelopen jaren zijn wij aangesloten geweest bij de 
VJJF (Vlaamse Ju-Jitsu Federatie). Onze aansluiting bij deze federatie (waar ook 
onze sportverzekering loopt) is te duur geworden, terwijl de voordelen voor onze 
club eerder beperkt zijn. 
Daarom hebben we besloten om over te stappen naar SPORTA TEAM, één van 
de grotere algemene sportfederaties in Vlaanderen. Zo kunnen we het lidgeld nog 
steeds gelijk houden, en genieten we van een (sport)verzekering met betere 
dekking voor onze club. 
 
 

WAVeZ 
Dit seizoen starten we ook met ons nieuw concept waarbij we van onze Ju-Jitsu 
stijl een échte open stijl willen maken, zonder we tegen ego’s botsen van 
bepaalde individuen die claimen de waarheid in pacht te hebben. 
We mikken hierbij op een breder publiek, we willen onze sport toegankelijk 
kunnen maken voor iedereen, ongeacht leeftijd of fysiek.  
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Zo zullen we meer samenwerkingen aangaan met bevriende clubs die dezelfde 
open visie zonder winstbejag delen. We zullen speciale aandacht geven aan 
weerbaarheid en zelfverdediging. Hiervoor zullen we nog een aparte 
lessenreeks inrichten. 
 
Bij een nieuw concept hoort ook een nieuwe en modernere naam en logo. Dat 
laatste staat nog een beetje ‘under construction’.  
Voortaan zal onze club de naam dragen van  “WAVeZ”. De naam Vlaamse 
Jutsoka Merksem gaan we niet helemaal schrappen, maar gaat specifiek staan 
voor het stukje klassiek Ju-Jitsu. WAVeZ wordt overkoepelend voor alles wat we 
gaan aanbieden. 
WAVeZ staat voor Weerbaarheid-Aziatische Vechtsporten-en-Zelfverdediging. 
Hierbij hoort ook een nieuwe facebookgroep (Wavez) en Instagram account 
(wavez.2170). Zorg dat je deze volgt voor de laatste informatie m.b.t. lessen, 
verlof en foto’s/filmpjes van de trainingen. 
Onze huidige website zal ook nog verder aangevuld worden met de nieuwe 
informatie. 
 

Technieken 
Tijdens onze lessen Ju-Jitsu, zullen we een lichtjes andere aanpak hanteren in wat 
jullie moeten kennen en kunnen voor een examen. Het nieuwe systeem zorgt 
ervoor dat onze beginnende leden sneller een bredere basis aan technieken zullen 
krijgen én sneller naar een volgende gordel kunnen doorgroeien. 

 
 

  Opgelet !!! 
Op woensdag 30 oktober kunnen we niet in de sporthal. 
Er is die dag dus geen trainingen. 

 
Tijdens de schoolvakanties zullen we geen trainingen meer voorzien voor onze 
jeugd. Uit ervaring leren we dat de opkomst heel laag is en jullie liever van een 
verdiende rustperiode genieten. 

 
 
Onze vriendjesdagen gaat door op : 

 Zaterdag 28 september 
 Woensdag 2 oktober 

Breng zo veel mogelijk vriendjes & vriendinnetjes mee !!! 
 
 
Met sportieve groet, 
 
Het Bestuur, 
Luc, Yvan, Ronny, Martin, Jef, Gerard 
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