
 

Vriendjesdag (familiedag) op zaterdag 23-09-2023 

Vriendjes, vriendinnetjes maar ook zussen, broers, neven en/of nichtjes zijn welkom! 
 

Heb je zin om Ju-Jitsu uit te proberen?  
Kom gewoon mee doen van 
15u tot 16u30! 

Neem sportieve kledij mee. 
 

Ju-Jitsu  

Zelfverdediging in een 
familiale sfeer 

 

meer info tijdens onze trainingen 
of op onze website: 
www.vlaamsejutsokavzw.be 

 
 
 

 waar Sporthal De Rode Loop 

 Rodeloopstraat 2 

 2170 Merksem 

 

https://vlaamsejutsokavzw.be/

