
Familiedag

Zin om je familie of je vrienden eens te laten 
kennismaken met ju-jitsu?
Nodig dan je mama, papa, broer, zus, tante, nonkel,
opa, oma, vriend of vriendin uit om eens mee te trainen.

Waar: Sporthal De Rode Loop,  Merksem
Wanneer: zaterdag 10 oktober 2015 van 15u tot 16u30
Hoe: in sportieve kledij

www.vlaamsejutsokavzw.be
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